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G389 IKC METROPOOL 3BUREAU B+B

Bruindak - extra informatie

Voor de dakbedekking op het bovenste dak is voorgesteld 
in te zetten op een bruindak, conform de richtlijnen van 
de Gemeente Amsterdam Natuurinclusief Bouwen), om 
zo de biodiversiteit te vergroten. Er kan een combinatie 
worden gemaakt van voornamelijk uit zand en steen, 
bijvoorbeeld gerecycled puin en vegetatie die deels 
spontaan ontwikkeld.

Het aantal braakliggende terreinen in de stad neemt rap 
af, doordat deze in de toekomst bebouwd zullen worden. 
Er hebben zich echter binnen de grenzen van Amsterdam 
soorten gevestigd die afhankelijk zijn van deze schrale 
habitats, die gekenmerkt worden door lage kruidachtige 
vegetatie en open plekken met zand of grind. De basis 
voor dit habittattype is een substraatlaag van ongeveer 
50 mm, bestaand uit vermalen steen, gruis en eventueel 
grind. De beplanting kan zich (deels) spontaan vestigen. 

Op het dak van IKC Metropool zou meer substraat 
meegemengd kunnen worden zodat soorten sneller 
kunnen ontkiemen. Daarnaast kan er een kruidenmengsel 
ingezaaid worden om een groener eindbeeld te bereiken, 
en zo het puindak een groenere (van boven bezien 
aantrekkelijkere) uitstraling. 

Hiervoor zou een mengsel van ruderale pionierssoorten 
het best passen, zoals mengsel D1 speciaal voor 
droogschrale daken of B1 Tijdelijke Natuur van Cruydt 
Hoeck. Dit mengsel bestaat uit één en twee-jarige 
pionierssoorten voor arme gronden. De mengsels kennen 
veel inheemse bloeiende drachtplanten voor insecten 
(zoals Slangenkruid, Echte Kamille en Bont Kroonkruid) 
en kruidachtige vegetatie die voedsel voorzien voor 
vinkachtige waaronder Putter en Kneu (zoals Soorten 
als Grorte kaardebol, Middelste en Grote teunisbloem 
en Wegdistel). Daarnaast bieden open plekken op het 
maaiveld mogelijkheden voor een Scholekster op te 
broeden. Hierbij kan een lage dichtheid van inzaaien (0,3 
- 0,5 gram / m2) bijdrage aan de gewenste afwisseling 
tussen open plekken en vegetatie.

Dit habitattype kan op daken ook gecombineerd worden 
met PV panelen waarbij de randen en de ruimtes tussen 
de panelen geschikte groeilocaties zijn voor kruidachtige 
vegetatie. 
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5. Bruin dak

Bij bruine daken bestaat de dakbedekking voorna-

melijk uit zand en steen, bijvoorbeeld gerecycled 

puin. Bruine daken hebben een ecologische en 

waterbufferende waarde. Vooral vogels die van 

origine op zandig terrein broeden, gebruiken 

bruine daken als nestplaats. 

Goed voor: 

 ■ Plevieren

 ■ Visdiefje

 ■ Scholekster

 ■ Zwarte roodstaart

 ■ Insecten 

Uitvoering
Er bestaat geen specifieke richtlijn voor de 

inrichting van een bruin dak. In principe is 

het uitgangspunt: hoe meer zand met fijn 

puin, schelpen en steentjes, hoe beter. Is er 

braakliggende grond in de omgeving, dan kan 

de toplaag worden afgegraven en op het dak 

worden gestort. Stenen en stammen kunnen ook 

op een bruin dak.

www.biodivercity.nl > biotopen > steen > bruine 

daken

Stadsnatuur maken, Niels de Zwarte, Nai010 

Uitgevers

1  

2  

3  

1   Vegetatie

2   Puin/schelpen/steentjes/grond uit omgeving

3   Beschermings- en opslagmat

6. Waterdak

Platte daken kunnen zo worden vormgegeven 

dat ze een deel van de neerslag bufferen. Na een 

fikse bui blijft het water tijdelijk op het dak staan 

en heeft het een verkoelende werking. Het water 

kan dienen als drinkwater voor vogels. Een water-

dak trekt ook insecten aan. En dat is weer een 

voedselbron voor bijvoorbeeld vleermuizen.

In een waterdak met waterplanten en/of een 

helofytenfilter, waarbij de planten zoals riet het 

water filteren, kunnen ook vissen leven. Die eten 

de muggenlarven en algen en houden het water 

schoon. Een dynamisch waterdak kan afvalwater 

van de wasmachine, de douche en de keuken 

(grijswater) zuiveren zodat het geschikt is voor 

hergebruik.

Goed voor:

 ■ Juffers en libellen

 ■ Vlinders

 ■ Vissen

 ■ Vogels

 ■ Vleermuizen

Uitvoering
Bij waterdaken wordt een laag water gebufferd 

doordat de overstort hoger geplaatst is. Het 

regenwater stroomt vervolgens geleidelijk af door 

een extra geknepen afvoer. Dit wordt een statisch 

waterdak genoemd. Een dynamisch waterdak is 

voorzien van een besturingssysteem. Op basis 

van weersvoorspellingen wordt het water geloosd 

voor een bui. Hierdoor is de opslagcapaciteit 

maximaal. Een waterdak kan ook goed worden 

gecombineerd met een (intensief) groen dak.

www.rainproof.nl > zoek op waterdak 

www.groenblauwenetwerken.com/measures/

water-roofs

1 Helofyten

2 Substraat

3 Water

4 Beschermingsmat

1 Vegetatie

2 Substraat

3 Filtermat

4 Drainagelaag

5 Beschermingsmat

6 Stroomregulatie

Scholekster
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